UNIVERSIDAD NACIONAL
TECNOLOGICA DE LIMA SUR

PROGRAMACION DE MENUS DEL 01 AL 05 DE SETEMBRE 2025

PROGRAMACION DE MENUS

_DESCRIPCION NESO1 [ MARTES02 [ miIERCOLES 03 JUEVES 04 [VIERNESO5 |
DESAYUN MACA C/ LECHE AVENA C/ COCOA QUINUA C/ VENA AVENA JUGO DE FRESA
PAN C/QUESO FRESCO | PAN C/ HAMBURGUESA | PAN C/ POLLO CON APIO | PAN C/ HUEVO PAN C/ CHORIZO C/
PAN C/ MIEL DE CARNE PAN C/MANTEQUILLA SANCOCHADO HUEVO REVUELTO
PAN C/ACEITUNA PAN C/ MERMELADA PAN C/ CAMOTE FRITO
ALMUERZO SOPA DE SEMOLA ENSALADA MIXTA SOPA DE VERDURAS PAPA C/ CREMA AL All CHUPE DE OLLUCO
ARVERJITA C/ PESCADO ADOBO DE CERDO C/ PANAMITO C/ POLLO AL | PICANTE DE CARNE POLLO A LA MOSTAZA C/
FRITO C/ SARSA CRIOLLA | YUCA SANCOCHADA AJILLO VERDURAS SALTEADAS
FRUTA FRUTA COMBINADO FRUTA MAZAMORRA DE
NARANJA
CEBADA CHICHA MORADA COCONA INF. CEDRON INF. DE MANZANILLA
CENA ESCABECHE DE POLLO C/ | PURE DE ZAPALLO C/ ANTICUCHOS A LA OLLA | ARVERJITA C/ PESCADO TALLARIN VERDE C/
CAMOTE HIGADO C/ PAPA SANCOCHADA FRITO POLLO AL HORNO
C/ ENSALADA
FRUTA MAZAMORRA MORADA PAPAYA AL NATURAL KEKE DE VAINILLA FRUTA
INF. HIERBA LUISA INF.DE MURNA INF. CEDRON INF.MANZANILLA INF.TORONJIL
MG. YANET, A A.

Villa el Salvador; 27 de agosto del 2025.



